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ABSZTRAKT: Térey Janos A Legkisebb Jégkorszak cimii verses regényében egy kisebb-
fajta éghajlati-kdrnyezeti apokalipszis torténetének elsé masfél évét beszéli el. 2019 ta-
vaszan eldbb Izlandon, majd Itdlidban is sorra kitdrnek a vulkdnok és elkezd8dik egy
globalis 1éptéki lehiilés, alkalmazkoddsra kényszeritve a kortdrs térsadalmakat. A re-
gény cselekménye Izlandon kezd8dik, de a térténet foldrajzi fékusza valdjdban Buda-
pest, és leginkdbb a Svabhegy, a legtjabb kori magyar elit lakdhelye. A regénynek tbb
f8szerepléje is van: Matrai Agoston, a késén hdzasodé karrierdiplomata, az ex-étterem-
tulajdonos Ujgazdag Labancz Gy8z8, vagy Radak Zoltdn miniszterelndk, akit a sdménista
merénylék a soha meg nem valésult jelenkori magyar felvirdgzds martirjava tesznek.
Rovid frdsomban annak a bizonyitdsdra tettem kisérletet, hogy a természeti kdrnyezet,
esetlinkben az éghajlatvaltozds ugyanolyan aktiv és meghatdrozé szerepldje a cselek-
mény alakuldsénak, mint a regény szerepléi. A szégyakorisag vizsgalatdval és tartalom-
elemzéssel azt kiséreltem meg bizonyitani, hogy Térey Janos verses regénye illeszkedik
abba az 1980-as években indulé nemzetkozi irodalmi dramlatba, amelyet kornyezeti
irodalomnak neveznek. A kdrnyezeti irodalom koncepciéjanak elsé kidolgozédja, Cheryll
Burgess Glotfelty a természeti kornyezetre nem az emberi cselekvést elszenved§ stati-
kus héttérként tekintett, hanem mint a holisztikusan szemlélhetd és interaktiv médon
miikddé humdn okoszisztéma egyik fészerepl8jére. Ugyanakkor Térey folytat egy, a
magyar irodalomban hosszii id8 6ta 1étez8 hagyomdnyt is a természeti kdrnyezethez
vald viszony értelmezését illetéen. Ennek a kdrnyezeti irodalmi tradiciénak fontos
mérfoldkdvei voltak Petdfi Sdndor Tisza cimi kélteménye, amely a folydszabalyozasok
kordnak optimista programverse, vagy Madach Imre Az ember tragédidjaban az Eszki-
mé szin vizidja, amely elképesztden és korszerlien pesszimista jovkép volt a 19. szdzad
derekédn. Kovetkeztetésem szerint Térey Jénos verses regénye tekinthetd a (poszt)mo-
dern magyar kérnyezeti irodalom elsé, remélhet8en uttérd vallalkozasanak.
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ABSTRACT: Jdnos Térey’s poem-novel, “The Smallest Ice Age”, recounts the first one and a half
years history of a minor climatic-environmental apocalypse. In the spring of 2019, volcanoes
erupt, first in Iceland, later in Italy and then a global scale cooling begins, forcing contemporary
societies into adaptation. The plot starts on Iceland, but the geographical focus is Budapest, and
mostly Svdbhegy in fact, the residential area of the contemporary Hungarian elite. The novel has
more main characters, like Agoston Mdtrai, the late married career diplomat, the ex-restaurant
owner upstart Gyéz6 Labancz, or the prime minister Zoltdn Raddk, who the shamanist assassins
made the martyr of the never fulfilled contemporary Hungarian prosperity.

In my short study, I try to demonstrate and verify that climate change and the physical
environment are just as active and determining characteristics of the plot as the human
characters. With the method of word frequency and the content analysis, I tried to prove that the
poem fits into an international literary current, called environmental literature, launched in the
1980s. Cheryll Burgess Glotfelty, the elaborator of the concept, did not consider the physical
environment as the static background enduring human action, but as one of the main agents of
the human ecosystem, which latter, in turn, can be contemplated holistically and function in an
interactive manner.

Térey, however, also follows a tradition existing for a long time in Hungarian literature,
that is, the interpretation of relationships to the physical environment. The Hungarian
environmental-literary tradition had important milestones, like the poem of Sdndor Petdfi’s
Tisza, one of the optimistic program poems of the age of water regulation, or the pessimistic
vision of the Eskimo scene in Imre Maddch’s Tragedy of Man, an astonishingly contemporary
vision from the 19th century. I consider Jdnos Térey's poem novel as the first representation of
the (post)modern Hungarian environmental literature, which I hope will have many followers.

Magyarorszag, 2019 tavasza, az orszag miniszterelndke, a szocidldemokrata Ra-
dék Zoltdn (akinek érdemes visszafelé is elolvasni a vezetéknevét) a jobbkdzép-
pel kotstt nagykoalicié tdmogatdsdval megnyerte a 2018-as vélasztdsokat. A
miniszterelndk

(...) idedlprogramja az elhajldsoktdl mentes

Kultirkoztdrsasdg, amelyben vezetd

Ertelmiségiek, tuddsok, kdzgazddszok a miniszterek.

Tehdt - eltérden a multbeli gyakorlattdl -

Nem pdrtmameluk senkihdziak. (Térey 2015, 121.)

Minden jel szerint véget ért az ezeréves torténelmi pechszéria, és a 35 éves,
selyemfény(i Aston Martinjit vezetd sdrmos miniszterelnsk példads gyorsasdg-
gal dtformélta a magyar kdzéletet, egy év kormdnyzas utdn dgy latja:

A nyugati fejlédés f6dramdba visszatértiink.
A botrdnybaloldal és a vezérdemokrdcia utdn
Visszaadtam a nemzetnek az ontudatdt. (Térey 2015, 390.)

De az ezeréves torténelmi pechszéria nem ért véget, és 2019 tavaszin
el8bb Izlandon, majd az Italiai-félszigeten egymdast kdvetden, egymds hatdsat
felerdsitve kitdrnek a tlizhdnydk, amelynek kovetkeztében globdlis lehtilés kez-
dédik. Térey Janos verses regénye ennek a jégkorszaknak az elsé masfél évét
beszéli el, szerepldi pedig legf6képpen a magyar (politikai, gazdasagi és tudo-
madnyos) elit tagjai.

A Legkisebb Jégkorszak 2015-6s megjelenése Sta nagyszamu kritika jelent
meg (Bencsik 2015; Féldényi 2015; Pogrdnyi 2016; Radnéti 2015; Varga 2016;
Zsolnai 2016), 4m ezek az {rdsok érdemben nem foglalkoztak a verses regény
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kornyezeti vonatkozdsaival. Varga Melinda (2016) ismertetésében dgy fogal-
maz, hogy ,,A kolt§ a kornyezeti katasztréfat keretként haszndlja a jelenlegi
magyar tdrsadalmi helyzetkép bemutatdsdra.” Radnéti Sdndor (2015) szerint
Térey ,,Nagy koltdi energidkat mozgésitott a hd, a fagy, a hosszd tél dbrdzoldsa-
ra. Nyilvdnvald, hogy ez metaforikusan is értends, amennyiben Magyarorszag - és
egész Eurdpa - befagyott. De a lirai jelkép széles epikus megalapozdst kap, ha-
talmas tajlefrasokat, a természeti er8k hatdsos folidézését és okszer(i magyara-
zatat.” Azt gondolom, a jeles irodalmarok a természeti kdrnyezet regénybeli
szerepének értelmezésében tévednek. Meggybz8désem szerint A Legkisebb Jég-
korszak aktiv szerepl8je a természeti kdrnyezet, amely nemcsak meghatérozza
a cselekmény irdnyét, de folyamatosan mozgdsban is marad, alakitja a torté-
net/térténelem menetét, beavatkozik a szereplSk életébe, meghatdrozza a Fol-
ddn, esetiinkben és dltaldban véve Eurdpaban, kiilondsen Magyarorszagon, a
leginkabb pedig a Svabhegyen az ember 4ltal tartésan birtokba vehetd és élhetd
vildgnak a hatdrait, az antroposzféra kiterjedését és belsd struktirajat.

A természeti kdrnyezet az irodalom régi szintere és szerepl&je: a Gilgames-
eposz egyik fészerepl8je, Enkidu a vadonbdl érkezett Uruk varosaba, Odiisszeusz
egy évtizedig bolyongott a tengeren, keresve az Ithakdba vezetd utat, az 6szd-
vetségi hagyomdny szerint pedig az emberek biineit Isten rendre természeti
katasztréfakkal biintetette. A természeti krnyezet irodalmi dbrazoldsa kiilons-
sen alkalmas a kédolt kommunikdacidra az iré és az olvasé kozott. Nem véletlen,
hogy a szovjet-orosz irodalomban a kérnyezeti konfliktusok jelentették az elsd
lehetdséget a diktatdrikus rendszer elleni tiltakozdsra.! A természeti kdrnyezet
irodalmi megjelenésének értelmezésére irdnyuld szandék ugyanakkor a magyar
irodalomtérténetben (legjobb tudomdsom szerint) még nem jelent meg. Ment-
ségére szolgdl a honi irodalomkritikdnak, hogy globdlisan is viszonylag dj gon-
dolati dramlatrdl van sz6. A kdrnyezeti vagy dkoldgiai irodalomrdl (environmental
literature vagy literary ecology) valé gondolkodds, az okokritika (ecocritics) az
1980-as évek masodik felében jelent meg az Egyesiilt Allamok akadémiai-egye-
temi vildgdban (Glotfelty, Fromm 1996). Az alapité anya Cheryll Burgess Glotfelty
volt, aki az amerikai irodalomban Henry David Thoreau munkassagatél Edward
Abbey szinre 1épéséig azt vizsgalta, milyen mddon jelent meg a természeti kor-
nyezet az amerikai és a vildgirodalomban.? Annak, hogy a természet az amerikai
irodalomkritika fontos kérdésévé valt, részint sajdtosan amerikai, részint pedig
globélis okai voltak. A 19. szdzadi alapitdsi Gkoldgia eredend8en a bioldgia
szubdiszciplindjaként jelent meg,® amelynek miveldi az Skoszisztémdkban é14
allati és novényi életkdzdsségek belsd viszonyait vizsgaltak, illetve kapcsolatu-
kat a fizikai kdrnyezetiikkel. Az 6koldgiai gondolkodds eszkaldcidjat egy ameri-
kai tengerbiolégus, Skologus és ujsdgird, Rachel Carson 1962-ben megjelent
kényve, a Silent Spring inditotta el (magyar nyelven: Carson 1994). Rachel Carson
az amerikai tudomanyos élet meghatérozé tradicidjat kovette, amikor a ,,gene-
ral reader” (az 4tlagos olvasd) szdmdra is kdzérthetd médon frt a kdrnyezet-
szennyezés Okoldgiai, egészségiigyi és tdrsadalmi hatdsairél. Az Egyesiilt
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Allamokban, ahol az amerikai nemzet sziiletése szorosan egybekapcsolédott a
természeti kdrnyezet atalakitdsaval, ez a gondolat rendkiviili hatdst gyakorolt a
hétkoznapi gondolkodésra, a politikai életre és a tudomdnyos diskurzusra egy-
arant. Abban, hogy az 1960-as évektdl az dkoldgiai problémak globalis kérdéssé
valtak, fontos szerepet jatszott az is, hogy a masodik vildghdbora utdn kibonta-
kozé példétlan gazdasagi ndvekedés kovetkeztében az emberiség olyan eréfor-
rasok mozgdsitasdra valt képessé, amekkordval kordbban csak a természeti er8k
rendelkeztek. Az Skoldgiai gondolkodds globalizécidja az 1960-as évek végétdl
elvezetett az dkoldgiai mozgalmak szinre 1épéséhez, a kornyezetpolitikai gon-
dolkodés és intézményrendszer kialakuldsahoz, rdaddsul arra sarkalta a legki-
16nb5z8bb tudomdnyok miiveldit, hogy reflektaljanak az ember és a természeti
kdrnyezet kozotti 4j viszonyrendszerre és az ebbdl szdrmazé konfliktusokra. Az
1970-80-as években jelent meg a kdrnyezettorténet, a kdrnyezetfilozdfia, a kor-
nyezetszocioldgia, a kornyezet-gazdasigtan, hogy csak a legfontosabbakat
emlitsiik. Fontos szemléletbeni valtozas volt, hogy az \j tudoményteriiletek
miveldi a természeti kdrnyezetet az emberi tarsadalommal egyenrangi dina-
mikus rendszerként értelmezték. Cheryll Burgess Glotfelty fellépésének? és az
okokritika megjelenésének ez volt a tdrsadalmi és tudomanytorténeti hattere. A
kdrnyezeti irodalommal foglalkozé amerikai kutatdk 1992-ben létrehoztdk az
Association for the Study of Literature and Environment-et (ASLE: www.asle.org),
amelynek a hozzéférhetd nyilvéntartds szerint jelenleg az Egyesiilt Allamokban
mintegy 900 tagja van. A tarsasdg megjelentett egy folydiratot is Interdisciplinary
Studies in Literature and the Environment (ISLE: www.asle.org/research-write/
isle-journal/) cfmen. Az kokritika tevékenységi teriiletének meghatdrozdsat
illetden nincs teljes konszenzus a szakirodalomban, de alapvetéen hiromféle
felfogds erésodstt meg. Az dkokritika miivelSinek egy csoportja ugy tartja, hogy
elsrendiien azt kell vizsgélni, a természeti kdrnyezet miként jelenik meg az
irodalmi sz6vegekben, a mésik felfogds szerint az ember-természet egyiittélés
soran felmeriild mordlis kérdésekre kell koncentralni, végiil a kdrnyezeti akti-
vista irdnyultsdgu irodalmérok szerint annak az elemzése a legfontosabb, hogy
a kdrnyezeti problémak miként jelennek meg az irodalomban. Az 6kokritika az
amerikai irodalomtudomdany nem meghatarozd, de fontos irdnyzata, amely ki-
terjedt halézatot hozott 1étre az akadémiai-egyetemi vilagban.

A természeti kornyezet dbrdzoldsa a magyar irodalom minden korszakéa-
ban jelen volt, az dbrdzolds kontextusit ugyanakkor jobbdra a korszellem, a
modern vildgban legféképpen a tudoményos gondolkodas hatdrozta meg. Petéfi
Séndor Tisza cim( kolteménye (amennyiben eltekintiink a ,,pér menyecske”
koltére gyakorolt hipnotikus hatds4tél) a folydszabélyozdsok kordnak optimista
programverse, amelynek kiildndsen hatésos a paradox argumentécidja. Madach
Imre Az ember tragédidjaban az Eszkimé szin vizidja elképesztéen és korszer(i-
en pesszimista. Madach 1860-ban fejezte be a Tragédiat, és az Eszkimé szinben
Lucifer pontosan felmondja azokat a tudomanyos téziseket, amelyek az ameri-
kai George Perkins Marsh Man and Nature cim(i, 1864-ben megjelent nagy je-
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lent8ségl tudomanyos szintézisének a konkluzidi. Marsh szerint az ember ket-
t8s természetl, természeti 1ény és kultirahordozd egyszerre, a kornyezeti
konfliktusok jé részét pedig ennek a kettls természetnek a konfliktusa, illetve
negligdldsa okozza. Lucifer interpretécidjdban: ,,Mindég az allat elsé bennetek, / Es
csak middn ezt el birdd csititni, / Eszmél az ember, hogy nagy-g8gdsen / Meg-
vesse azt, mi els8 lényege” (Madach 1971, 157.). Marsh viziéja szerint ,,Az em-
beri beavatkozds a Fold felszinét oly mértékben elpusztitja és tonkreteszi, hogy
az csaknem a Holdhoz valik hasonlévd” (Marsh 1965, 42.). Mad4ch sem kevésbé
pesszimista, a tizennegyedik szin vigasztalan képe: ,,Héval és jéggel boritott he-
gyes, fatalan vidék. A nap mint veres, sugdrtalan golyé 4ll kddfoszlanyok ko-
zott” (Maddch 1971, 153.). Lucifer pedig fgy invitdlja a pusztulds hatdrdn
egyensilyozd emberiség vildgdba Addmot: ,E vérgolyd napod. / Labunk alatt a
fold egyenlit8je. / A tudomdny nem gy8zott végzetén.” (Maddch 1971, 154.).
Amihez Térey Jénos vizidja nagyon hasonlatos: ,nap fénykorongja, mint egy
rézvords / Krampuszare, ringott az égen” (Térey 2015, 246.).

Térey Janos kdnyve, ami a tudomdnyos kontextus aktualitdsat illeti, mélté
parja Pet6fi tajverseinek és Maddch Az ember tragédidjanak. A tétel, amelynek a
bizonyitdsara kisérletet teszek az, hogy Térey a természeti kdrnyezetet aktiv és te-
vékeny szereplSként kezeli verses regényében, rdaddsul egy természeti katasztréfa
tesztjét is lefuttatja szdmunkra, akik az el6torténet gyanakvd részesei vagyunk.

A bizonyités els§ 1épéseként szdgyakorisagi vizsgalatot végeztem a regény
szdvegén,® azokra a szavakra szlikitve a kort, amelyek a természeti kdrnyezet
ontorvényli miikodése szempontjabdl relevansak és nagyobb szdmban fordul-
tak el8 a szovegben. A kivélasztott szavak a kovetkezéek voltak: vulkdn (41 em-
lités), fagy (59), jég (140), hé (302) és tél (62). A regény szdvegének olvasdsa
sordn azt tapasztaltam, hogy valamilyen kdrnyezeti véaltozas vagy koriilmény
rendre beleavatkozott a tdrténet menetébe, a kdrnyezeti szerepld folyamatosan
jatékban maradt a cselekmény teljes hosszaban. Ilyen médon a természeti kor-
nyezetet tekinthetjikk a regény egyik f@szerepléjének, ami azért sem zavard,
mert Térey regényének tobb f8szerepldje is van. Ezek a fGszereplék korunk hé-
sei: Méatrai Agoston, a késén hdzasodé karrierdiplomata, az ex-étteremtulajdo-
nos Ujgazdag Labancz Gydz6, akinek a rosszullétei id8alagutakat nyitnak a
20. szdzadi magyar torténelem irdnydba, vagy éppen Raddk Zoltdn miniszterel-
nok, akit a siménista merényl8k a soha meg nem valdsult modern kori magyar
felvirdgzds martirjava tesznek. Van egy fontos mellékszereplGje is a regénynek,
akirdl mindenképpen emlitést kell tennem: Dolina Ivdn f6meteoroldgus, aki a
televizié egyenes addsdban kelt a tudomdnyos megismerés védelmére:

»Maga meg mit idegeskedik?”, fordult
Az asztrolégushoz, aki flugrott és nekiesett Dolindnak,
Szabdlyosan dsszeverekedtek a képernyén. (Térey 2015, 36.)

Ha valaki elolvasta a koétet végi kdszdnetnyilvanitast, akkor nem volt ne-
héz beazonositani, hogy Dolina Ivdn valéjdban Dunkel Zoltdn alteregéja, aki ko-
rabban az Orszdgos Meteoroldgiai Szolgalat f8igazgatdja és a regény szaklektora
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is volt. Ritka kegyelem a természettudomanyok miveli szimdara a regényhd&ssé
valas, Dunkel Zoltdn szdmdara megadatott, amiért 8szintén irigylem.

De nézziik a bizonyitédst! Az 1. dbra az éghajlatvaltozds szempontjabdl rele-
vans ot kifejezés id6beni eloszldsdt mutatja a szdvegtestben. Els§ latasra is
szembetling, hogy a 609 oldalas verses regényben a klimavaltozds valamely
jellemzdje folyamatosan jelen van, gyakran tobbszori emlitéssel és tobbféle
vonatkozasban.

Amint azt a vulkdnok emlitési gyakorisdgat dbrazold 2. dbra mutatja, a vul-
kankitorések inditjék el a legkisebb jégkorszakot,® elébb az izlandiak, amelyek-
hez némi késéssel csatlakoznak az itdliai vulkdnok is, felforgatva a kortdrsak
életének a foldrajzi-éghajlati kereteit. Dicséretes médon Térey Jdnos nemcsak
szakért6t kért fel, de tanulmdnyozand$ a vulkdnok mikodését, elutazott Iz-
landra is. A szakirodalmi ismereteknek és a terepen gy(ijtott tapasztalatoknak
kdszdnhet8en szakmai szempontbdl is igen meggy6z8 az izlandi vulkdnok kits-
résének bemutatdsa. Ugyanakkor meglepd kihivas lehet a dokumentumfilmek
altal kondiciondlt olvasdk szdmdra a regény szovege alapjan létrehozni a belsd
mozit. A fizikai vildg részletes szoveges interpretécidja bizonyosan nem fog ki-
veszni az irodalombdl, de a modern prézdban nem szdmit széles kdrben hasz-
nélt megoldasnak.

1. 4bra: Az éghajlati véltozdsra utald 6t kifejezés (vulkdn, jég, hé, fagy és tél) emlitéseinek
eloszldsa Térey Janos A Legkisebb Jégkorszak cim(i verses regényének szévegében
The distribution of five expressions implying climatic change (volcano, ice, snow, frost, and winter)

in the text of the poem-novel of The Smallest Ice Age by Jdnos Térey
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2. dbra: A vulkdn emlitésének eloszldsa Térey Janos A Legkisebb Jégkorszak cim(
verses regényének szovegében
The distribution of references to the volcano in the text of the poem-novel of
The Smallest Ice Age by Jdnos Térey
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A Karpat-medence geoldgiai szerkezetének vulkanoldgiai szempontbdl
fontos sajitossdga a Balaton-felvidéktSl a Székelyfoldig huzddd belsé-karpati
vulkdni {v, amelynek legkeletibb tagja, a Hargita néhany tizezer éve még aktiv
lehetett.” De Térey Janos életre keltette a Balaton-felvidék harommillié éves
tlizhdnydit is A magyar vulkdndalban, amelyet el6adésra javaslok a féldrajzos
szakesteken szabad m{ivészi interpretéciéban:

Levendulds Tihanyunkban
Lefegyverzdn kedves arcu
Sziirkemarhdk kémlelik

Az elektromos kerités
Mdygil, ahogy folfortyan és
Ujra buzog a mdgikus
Erémezd! Olvadt kézet
Maradéka nyomul egyre
Folfelé csak folfelé!

Perzselt fiivii Tihanyunkban
Félelemtdl torz pofdju,
Eszeveszett sziirkemarhdk
Déntik le kardmjukat. (Térey 2015, 69.)

A vulkédnkitorések tartés klimavaltozast inditanak el, az idéjarads egyre hi-
degebbre fordul, és elkezdédik a legkisebb jégkorszak, nem minden el6zmény
nélkiil. Onmagéban véve a jégkorszak egy foldtérténeti terminus, amely azokat
az id8szakokat jelsli, amikor a F3ld pélusait jégsapka boritotta. Ha ezt a megha-
térozast elfogadjuk, akkor jelenleg is egy jégkorszakban éliink, amely a Fold
torténetének nem gyakori allapota, a teljes, geoldgiai eszkdzokkel megismerhe-
t& idStartam alig tobb mint tiz szdzalékét teszi ki. A kis jégkorszak fogalma a
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20. sz4zad derekdn jelent meg a szakirodalomban, és manapsag a 14. szdzadban
kezd8d8 és a 19/20. forduldjdig tarté globdlis lehtilést értik rajta (részletesebben
ldsd Récz 2016). A ,kis” jelz8 a két és fél millié éves pleisztocén ,nagy” jégkor-
szakatdl valé megkiilonboztetést szolgdlja, illetve arra utal, hogy a klimavaltozas
geoldgiai 1éptékben mérsékelt erejd volt, hiszen a pleisztocén jégkorszak 2-3°C-os
lehtilésével szemben a kis jégkorszak idején még a legkritikusabb években sem
haladta meg a leh(ilés éves hemiszférikus 4tlagban a 0,6-0,8°C-ot. A Térey Janos
altal teremtett legkisebb jégkorszak ebbe a glacioldgiai kontextusba illeszkedik,
és jégkorszakhoz illéen hidegnek kell lennie. A hideg nagysagardl leggyakrabban
a fagyesemények tantiskodnak a regény szvegében (3. dbra).

Az, hogy a Duna vagy az Adria Dubrovniknal befagy, torténelmi 1éptékben
nem szamit kivételes eseménynek, hiszen a nagyobbik kis jégkorszak hidegebb
periddusaiban a késé kozépkor és az ujkor idején erre szdmos alkalommal sor
keriilt.® A -20°C-os fagy rendkiviili ugyan, de minden téli hénapban lehet ilyen
minimumokkal szdmolni, esetenként még november végén és maércius elején
is.? A regény ,,proxy” informécidi azonban arra utalnak, hogy méar nem csak a
szokdsos szélséértékek ismétlddtek a szokottnal gyakrabban, hiszen:

Megdlltak a kapualjban, és haboztak.

Egyel6re nem merték kidugni az orrukat:

Féltek, nehogy leborotvdlja a szél.

»Megint olyan hideg van, hogy belefagy

Az ember szdjdba a nydl. (Térey 2015, 378.)

Mdshol kisldnyok fiijtak a szabadban szappanbuborékokat,
Amelyek azonnal tiind6kl6 gombokké fagytak. (Térey 2015, 413.)

A ldbosbdl kiontdtt, forrdsban levd viz

Még a levegdben, foldet érés elbtt jéggé dermedt. (Térey 2015, 412.)

3. dbra: A fagy emlitésének eloszldsa Térey Janos A Legkisebb Jégkorszak cimii
verses regényének szovegében
The distribution of references to the frost events in the text of the poem-novel of
The Smallest Ice Age by Jdnos Térey
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A szélsGségesre forduld id8jaras egyre magasabbra emelte a tulélési kiiszo-
bot a budapesti Skoszisztéma minden él8lénye szdmara:

Ldtta, fagyott verebek és szarkdk

Teteme hever a vélgy legaljdn. Tobb szdz vagy ezer. (Térey 2015, 382.)
Az {téletidd dtvonuldsa szdzas

Nagysdgrendben emberéletet kovetelt

(Autdbaleset, gyorshajtds, némi sebességmdmor,

Jeges tit vagy a gumik gyaldzatos dllapota...).

Hajléktalanok fagytak haldlra, haltak éhen; (Térey 2015, 387.)

A fagyos idéjardsnak ugyanakkor figyelemremélté geopolitikai kovetkez-
ményei is mutatkoztak:

Befagyott a magyarsdg,

S ami kiilondsen fdjt neki:

Egybefagyott féltékeny szomszédaival;

Osztozva szlovén, horvdt és osztrdk,

Sét szlovdk, szerb, romdn és ukrdn

Tdrsaival, mi t5bb: majdnem egész

Eurdpdval a kozds héhaldlozdsban...

Unikdlis sorsa kézds mederbe keriilt. (Térey 2015, 524.)

Az er8s6dd lehiilés kovetkeztében egyre nagyobb vizfelszinek valtottak
halmazéllapotot, a folyamat kiilondsen felerésodstt a regény mésodik harma-
danak elején, amikor 60 oldalon beliil 75 alkalommal szerepelt valamilyen kli-
matikus kontextusban a jég kifejezés (4. dbra).

Novemberben, pdr emberdltényi sziinet utdn
Ujra jéghtd keletkezett a Dundn. (Térey 2015, 241.)

Ha egészen pontosak akarunk lenni, akkor 56 év telt el, hiszen 2019 no-
vemberét megeléz8en a Duna utoljdra 1963-ban fagyott at. A Duna szabélyozésa
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4. dbra: A jég emlitésének eloszlasa Térey Janos A Legkisebb Jégkorszak cim(
verses regényének szovegében
The distribution of references to the ice events in the text of the poem-novel of
The Smallest Ice Age by Jdnos Térey
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el6tt, a kis jégkorszak idején a folyd zajldsa éltalanos jelenség volt, a 19. szdzadi
megfigyelések szerint 28 esztenddbdl egyben maradt csak ki, a befagydsra pedig
tlagban minden mdasodik-harmadik évben sor keriilt (részletesebben ldsd Lész-
16ffy 1934, T8ry 1952). A Duna-hidak megéptiléséig a jéghid a Duna két partja ko-
z6tti kozlekedés fontos segitbje volt, a jég allékonysigat szalmaval javitottak, a
kozlekedést pedig a biztonsdgos jégsav éjszakai kivildgitasaval. A 21. szdzad él-
ménytarsadalma szdmdra azonban a befagyott Duna mar nem létfontossigu
kozlekedési lehet8ség (arra ott vannak a hidak, vagy a jégtord hajdk), hanem le-
het8ség az extrém sportok egy szokatlan valfajanak gyakorldsidhoz, a mestersé-
ges riands keltéséhez a befagyott Duna jegén. Labancz ,,Gy8z8 életének bilinds
oréme / A jéggel valé szenvedélyes jaték volt.” (Térey 2015, 250.).

Gy6z8 lélegzet-visszafojtva figyelte:

A csdkdnyt a jégbe vdgva

Egy t6bb mdsodpercig tartd,

Tdvolba szaladd repedéshang volt hallhatd,

Utdna azonnal hajszdlvékony

Fekete csik jelent meg a jégen.

Es egy gyonyord, tobb kilométerre elnyuld,

Parttal pdrhuzamos riandssd tdgult.

Egészen elképeszt§ latvdny volt,

Ahogy a t6bb négyzetkilométeres jégtdbla

Tdvolodik attdl a tdbldtdl,

Amelyen jégbe gyGkerezett ldbbal Gydz4 dll.

Megprdbdlt foldllni, de az ingd jégen

Tompa puffandssal eldreesett. (Térey 2015, 253-254.)

Szibéria Magyarorszagra koltdzését nem volt kdnny(i a budapestieknek
sem elviselni, sem pedig feldolgozni, persze a trauma nem el§zmények nélkiili,
igy a lelki kdrenyhités eszkozei is adottak voltak.

A Legkisebb Jégkorszak legelsd telén

Budapest lakossdga dmokfutva élt;

S hétvégén diszkotékdkat ldtogatott,

Orjongeni. Nem félni. Es felejteni. (Térey 2015, 521.)

A Kérpat-medencében a csapadék mennyiségének, idSbeni eloszlasdnak és
halmazéllapotanak valtozdsa sokkal megbizhatdbb és erdteljesebb indikatora az
éghajlatvéltozasnak, mint a hémérsékletvéltozas. Némi egyszerisitéssel felme-
legedés idején csdkken a csapadék mennyisége, a nyéri félév egyre szdrazabb4
valik, télen pedig a csapadék egyre inkabb esd formdjaban hullik. Lehlés alkal-
maval né a csapadék mennyisége, a téli csapadék pedig névekvd mértékben ho.
A legkisebb jégkorszak idején a budapestiek tgy érezték magukat, ,,Mintha egy
alsé-ausztriai falucskdba cséppentek volna” (Térey 2015, 215.), ahol ,Esett
megint a hé oroszos nekibuzduldssal” (Térey 2015, 284.). Amennyiben a tartds
havazds Magyarorszdgon szdba keriil, akkor foldrajzilag ez az asszociacids kor
hivédik be. Oroszorszagrdl kézenfekvd Szibéridra asszocidlni, Ausztria inkabb a
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5. dbra: A hd emlitésének eloszldsa Térey Janos A Legkisebb Jégkorszak cim(
verses regényének szovegében
The distribution of references to the snow in the text of the poem-novel of
The Smallest Ice Age by Jdnos Térey
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wellness vonatkozasaban jut esziinkbe, bar torténetileg azért Kufstein drnyalja
ezt a képet.

A legkisebb jégkorszak magyarorszigi torténeteiben a legnagyobb gyako-
risdggal megjelend kdrnyezeti tényezd a hé (5. dbra), amely megneheziti a koz-
lekedést, elbretolja a természeti kdrnyezet hatdrait, az embereket pedig
beszoritja az épitett kornyezet flithetd részébe, ahol azonban ,lassan falon 4t is
érezni a hdszagot” (Térey 2015, 168.). A vaddiszndk pedig, az emberek vildgdnak
visszavonuldsat kovetve és a hideg altal szorongatva megjelentek a budai utca-
kon.'® A tulélés, akdr egy hdboruban, személyes tiggyé vilt:

A jdrdkeldk éjjel elképedve bamultak egymdsra:

Az utcdn valésdgos héhegyek

Tornyosultak. Es virradatra megsztint

Az dtjdrds a kozvetlen szomszédok kézitt is. (Térey 2015, 127.)

De nemcsak a felszini kdzlekedés 4l le, hanem a légi is ,,Ferihegy nem indit
és nem fogad” (Térey 2015, 388.). ,, Tisztdra a Hoth bolygd, komolyan, mar
csak / A birodalmi 1épeget8ket hidnyolom, gondolta K8nig Attila {ré, a budai
Facén vendégl8 udvardn (Térey 2015, 200.).

A tél id8beni kiterjedése és id&jarasi profilja - a csapadék mellett - a mé-
sik meghatdrozé indikdtora a Duna-medence éghajlati valtozdsainak. Lehdilés
idején a hideg és havas id8jards meghatdrozza a téli félév (oktSbert8l marciu-
sig) nagyobb részének kornyezeti dllapotét. Térey Janos vizidja megrenditéen
apokaliptikus (6. dbra):

Utoljdra vetettek a magvetdk.

Utoljdra aratnak az aratdk,

Es Gsszel lesz az utolsd sziiret.

Aztdn jon a vulkdnkollektiva ajdndéka,
A misoron kiviili tél: (Térey 2015, 76.)
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6. dbra: A tél emlitésének eloszldsa Térey Janos A Legkisebb Jégkorszak cim(
verses regényének szovegében
The distribution of references to the winter in the text of the poem-novel of
The Smallest Ice Age by Jdnos Térey
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Ami torténik, azonban nem el8zmények nélkiili a torténeti emlékezet
perspektivéjaban:
A Margit-sziget szabdlyosan kérbefagyott,
Mint a kzépkor telein, amikor gyakran
Zdrta koriil a jég az akkor még a nyulakrdl elnevezett szigetet. (Térey 2015, 243.)

A tradiciondlis kor emberének eszkdzei és lehetéségei korlatozottabb, al-
kalmazkoddképessége azonban nagysigrendekkel jobb volt sszevetve a jelen-
korral. A legkisebb jégkorszak altal el8idézett éghajlati-kérnyezeti véltozdsok a
modern kor technikai eszkdzeinek a hatékonysagéat nyesték vissza, amelyekre a
modern ember élete, és ilyen formdn a tulélése is alapozva van. A torténet vége
ugyanakkor nem egyértelmlien pesszimista (de mindenképpen optimistébb,
mint Mad4ché), hiszen:

A Legkisebb Jégkorszak mdsodik Gsze ragyogd volt.

A hirek szerint a gabona szerte a kontinensen

Megfulladt a hé alatt. ,Idén igy jdrtunk,

De nem lesz mindig ugyanez, bardtaim!

Féleg a teleink bizonyulnak majd zordabbnak az eddigieknél”,
Nyilatkozta egy unids agrdrbiztos.

Nem fagytak el a sz6l6fiirtok a tékén;

Legaldbbis nem mindenhol. (Térey 2015, 601.)

Reményeim szerint sikeriilt bizonyitanom, hogy Térey Janos verses regé-
nyében a természeti kdrnyezet nem kézombos diszlet az események hétterében,
hanem a cselekmény irdnyat meghatérozé szerepld. Ilyen médon A Legkisebb
Jégkorszak tekinthetd a modern magyar kdrnyezeti irodalom els8, remélhetéen
Uttdrd regényének. Amennyiben Térey Janos Ugy hatéroz, hogy megirja az Egy
kicsit nagyobb jégkorszak, mint az elz8 munkacimi regényét, eziton szeretném
jelezni, hogy a téma elkotelezett szakértje vagyok.
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Jegyzetek

A hruscsovi korszak olvaddsa nyomdn a szovjet djsagiré-tarsadalomban 6sszegy(ilt az a kritikus
tomeg, hogy a szovjet médidban megjelenjenek a rendszert Gvatosan birdlé nézetek, amire a
kérnyezeti konfliktusok kérdése kiilsnssen alkalmas volt. A kérnyezetvédelem szakmai jellege
a cenzlirdval szemben is védelmet jelentett, hiszen a , kommunista attit{id” részének tekintet-
ték a természeti értékek megdrzésére vald torekvést. Igen fontos volt a szovjet frék szerepe a
kérnyezetvédelem kozbeszédének alakitdsdban. Leonyid Leonov a hruscsovi olvadds idején frta
az Orosz erdd cimii regényét. Valentyin Raszputyin mar a Brezsnyev-érdban jelentette meg az
Isten veled, Matyora cim(i regényét, amelyben a szerzd egy folyd szigetén épiilt véros lakdinak
sikertelen eréfeszitéseirdl ir, akiknek a telepiilése egy vizi er6mti épitése sordn pusztul el.

Egy rovid attekintés az amerikai kornyezeti gondolkodds evolucidjarél magyar nyelven:
Récz (2006).

Az 6kolégia tudoményteriiletét elséként Ernst Haeckel hatdrozta meg 1866-ban. Haeckel az
dkoldgiai elnevezést két gorog szé dsszeillesztésével hozta létre, amelyek az oikosz (lakéhely)
és a logosz (tudomdny) voltak. Juhdsz-Nagy P4l (1986) szellemes meghatdrozésa szerint az
dkoldgia azzal foglalkozik, hogy miért nem élhetnek az él8lények barhol, barmikor, barmek-
kora szdmban a F5ldon.

Cheryll Burgess Glotfelty volt az elsd, aki elfogadtatta az amerikai akadémiai-egyetemi vildg-
gal a kérnyezeti irodalom 1étjogosultsagat, és ugyancsak els6ként kapott egyetemi tandri sta-
tuszt mint ,,Professor of Literature and Environment” a Nevadai Egyetemen. Cheryll Burgess
Glotfelty elérhetdsége és életrajza a kovetkez8 webcimen taldlhaté: www.unr.edu/
english/people/cheryll-glotfelty.

A regény lapjait beszkenneltem, a szévegen karakterfelismerd programot futtattam le. Mivel
nem az eredeti gépiratot hasznaltam, ezért lehetséges, hogy néhdny kifejezést nem fedeztem
fel, és a valds emlitésszdm az 4ltalam kigy(jtottnél magasabb, de jelentds eltérés nagy vals-
szinliség szerint nincs.

A globalis 1éptéki leh(ilés egyik lehetséges oka a vulkdntevékenység, mivel a kitrések nyo-
madn jelentés mennyiségli kén-dioxid és aeroszol keriil be a felsd légkérbe. A kitdrés nagysa-
gatdl fiiggben a vulkdni fatyol évekig ledrnyékolhatja a Foldet, és ezzel parhuzamosan
megemeli a sztratoszféra h6mérsékletét, mddositva a felsd légksrben végbemend folyamato-
kat. Ugyanakkor a vulkénkitorések csak révidebb tdvon képesek éghajlati véltozdsokat els-
idézni. Néhdny év, legfeljebb egy évtized nyomédn a vulkdni por és hamu kiiilepszik a
1égkdrbél, s ha nem kap utdnpétlast, akkor megsziinik az éghajlatmédosité hatés.

A Balaton-felvidék vulkdnjainak aktfv id8szaka 3 millié éve lezarult, az Eszaki-kdzéphegység
vulkdnjai (Bdrzs6ny, Cserhat, Matra és Zempléni-hegység) 15 millié évesek, 4m a székelyfsldi
Hargita 30 ezer éve még minden valészinlség szerint aktiv volt (minderrdl részletesen:
Harangi et al. 2016).

A Duna-befagydsokrdl részletesen: Racz (2014). A Duna és az Adria befagyédsardl egyarant ké-
281 forrésrészleteket Réthly Antal mindhdrom forrdsgy(jteménye (Réthly 1963, 1970, 1998).

A hémérsékleti szélsé értékekrdl lehet tdjékozddni az Orszdgos Meteoroldgiai Szolgélat
honlapjan: http://www.met.hu/eghajlat/magyarorszag_eghajlata/homersekleti_szelsoertekek/
Magyarorszag/indexphp  és a  Wikipédidn:  hu.wikipedia.org/wiki/Magyarorszag
hémérsékleti_rekordjainak_listdja.

A vaddiszné a magyar (kdrnyezet)torténeti hagyomdnyban igen ellentmonddsos megitélés ald
esik. Okoldgiai szempontbdl a vaddiszndk a magyarorszgi természetes fauna azon tuléléi, ame-
lyek viszonylag sikeresen alkalmazkodtak életteriik folyamatos csokkenéséhez. Ez a viszonylagos
siker jelentékeny mértékben annak volt kdszonhet8, hogy a haziasitott sertések okdn torténetileg
be- és kijarasuk volt az emberek vildgdba, az antroposzféréba. A tradiciondlis viligban a hatédrban
legeld kondahoz rendre odacsapédtak a vaddiszndk és drnyaltdk a hdziasitott sertések genetikai
llomanyét. Rdadasul a vaddisznék kéziil némelyek spontdn mdédon hdziasitottdk magukat, és an-
nak minden kockazatdval identitdst véltottak. A magyar torténeti ikonografidban azonban a vad-
diszné alattomos gyilkosként is szerepet kapott, aki Imre herceg és Zrinyi Miklds életét kioltotta.
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